
 Týždenný mikrocyklus FK Železiarne Podbrezová a.s.  2024/25
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3. 14:00 - 15:30 
Kaufland 

11:00 - 12:30 
Kaufland / P2 15:00 - 16:30 P2 15:00 - 16:30 P2 16:45 -18:15   

Skalica
17:30 - 18:30   

Skalica
17:00 - 18:30 

Skalica 
17:00 - 18:30 

Skalica 
16,30-18,00 

P2

U
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3.

10:00 - 11:30 
Kaufland 

 

13:30 - 14:30 
Fitnes               14:
30 - 15:30 Fitnes 

16:30 - 18:00 
Skalica

15:00 - 16:30 
Skalica

17:00 - 18:30 
Skalica

17:00 - 18:30 
Skalica

17,15 - 19,15  
P2 Brezno

15,45-17,15 
P2

15,00-16,30 
Kaufl.
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3.

10:00 - 11:00 
Skalica celé 

ihrisko

9:00-10:00  
Skalica

9:00-10:00  
Skalica

11:00 - 12:30 
Kaufland 

16:00 - 17:30 
Skalica 

14:30 - 16:00    
Skalica              

14:00 - 15:30    
Skalica              

14:45 - 16:15   
Kaufland 

14:45- 16:15 
Kaufland 15:00 - 16:30 P2 15:00 - 16:30 P2 17:30 - 18:45 

(Skalica)
17:30 - 19:00 

Skalica 
17,00 - 18,30  

P2 Brezno

18:00 - 19:00 
regenerácia 

Zelpo
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3.

Porada Tréneri 
11:00

Porada Tréneri 
11:00

Porada Tréneri 
11:00

Porada Tréneri 
11:00

Porada Tréneri 
11:00

Porada Tréneri 
11:00

Porada Tréneri 
11:00

11:00 - 12:30 
Kaufland 

14:30 - 15:30 
Skalica 

individualizácia

9:30 - 10:45 celé 
ihrisko

13:30 - 14:30 
Skalica 

individualizácia

11:00 - 12:30 
Skalica 

11:00 - 12:15 
(Skalica)

17:30 - 19:00 
Skalica

15:15 - 16:30 
Štiavnička

17:00 - 18:30 
Skalica 

17:00 - 18:30 
Skalica 

17:30 - 19:00 
Skalica 

16,15-17,45 
P2

15,00-16,30 
Kaufl.

16:00 - 17:00 
regenerácia 

Stupka
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3.

15:00 - 16:30 
Kaufland 

10:00 - 11:15 
Skalica celé 

ihrisko

14:30 - 16:00    
Skalica              

14:00 - 15:30    
Skalica              Prešov - ŽP  MZ 

(11:00) Prešov
Prešov - ŽP  MZ 
(13:00) Prešov

15:00 - 16:30   
P2

15:00 - 16:30   
P2

17:00 - 18:30 
(Skalica)

17:00 - 18:30 
Hronec UT

16,15 - 17,30  
P2 Brezno
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3.   Žilina- ŽP  MZ 
(15:30 ) 

ŽP-Poprad   MZ 
(11:00) Skalica

Poprad-ŽP MZ 
(11:00) 

Tatranská 
Lomnica (Balcar)

Poprad-ŽP MZ 
(13:00) 

Tatranská 
Lomnica (Balcar)

Pohronie - ŽP 
MZ (15:30) 

Pohronie

Pohronie - ŽP 
MZ (16:30) 

Pohronie

Osrblie - 
Bacúch (13:
00) Kaufland

Brezno - 
Lovča (15:

00) Kaufland

Brezno - 
Beňuš (11:

00) Kaufland
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3. ŽP-Kežmarok   
PZ (10:00) 

Skalica

ŽP-Kežmarok   
PZ (11:00) 

Skalica

ŽP-Kežmarok   
PZ (12:00) 

Skalica

Partizán - 
Podkonice B  

(14:00) 
Skalica

Tatran, (13:
00) 

Medzibrod  
(15:00) 

Kaufland

Hamsik u15 
(10:00) 

Hamsik u13  
(11:30) 

Kaufland


